
Предпрофильная подготовка воспитанников в 
системе занятий по программе дополнительного 
образования  «Я рожден в России»

Воспитатель стационарного 
отделения социальной 
реабилитации и диагностики №2 с 
группой дневного пребывания 
ОБУСО  «Подросток» О.В. Гробова



Задачи предпрофильной подготовки
Для достижения этой цели решаются 
следующие задачи: Выявление интересов и 
склонностей, способностей обучающихся, 
формирование практического опыта в 
различных сферах познавательной и 
профессиональной деятельности, 
ориентированного на выбор профиля 
обучения. Оказание психолого-
педагогической помощи в приобретении 
представлений о жизненных, социальных 
ценностях, в том числе связанных с 
профессиональным самоопределением. 
Развитие широкого спектра познавательных 
и  профессиональных интересов, 
ключевых компетенций, обеспечивающих 
успешность в будущей профессиональной 
деятельности. Формирование способности 
принимать адекватное решение 
относительно выбора дальнейшего 
направления образования, пути получения 
профессии.



Цель предпрофильной подготовки

  

Основная цель предпрофильной 
подготовки в   реабилитационном 
учреждении: формирование у детей 
способности делать осознанный выбор 
дальнейшего профиля образования.  
Воспитанники должны уметь 
объективно оценивать свои 
способности в выборе профиля, быть 
готовыми  для получения качественного 
образования.



Основные составляющие предпрофильной 
подготовки

 
Создание образовательной сети, которая 
будет включать в себя самые разные типы 
образовательных учреждений: школы, 
учреждения дополнительного образования, 
профессионального обучения.
Информационная работа, т.е. 
спланированные действия по информированию 
воспитанников и их семей об образовательных 
возможностях территориально доступной им 
 образовательной сети.
Профильная ориентация - специально 
организованная деятельность, направленная на 
оказание учащимся психолого-педагогической 
поддержки в проектировании вариантов 
продолжения обучения, а также на повышение 
готовности подростка к социальному, 
профессиональному, культурному 
самоопределению в целом.



Предпрофильная подготовка-
это система
На сегодняшний день можно сказать, 
что предпрофильная подготовка — это система
педагогической,
психолого-педагогической,
информационной и
ориентационной  деятельности,



Предпрофильная подготовка через мастер-классы и посещение 
учреждений города(знакомство с профессией повара , ветврача)



Мастер-класс на Юрьевском Подворье



Знакомство с интересными людьми,(ведущий 
шоу  «Адская кухня»)



Посещение клуба  «Гардарика»(знакомство с профессией конюха)



Знакомство с работой полиции ,посещение 
музея ОВД

•  

 
 
 





Знакомство с профессией аниматора



Посещение конного двора в 
музее деревянного 
зодчества Витославлицах

Знакомство с интересными людьми 
,рассказ о правильном уходе за 
животными ,привитие любви к 
животным ,знания о пользе ведения 
домашнего хозяйства



Посещение гипермаркетов
«Автомир»,»Карусель»,»Мармелад»(знакомство с 
профессией продавца –консультанта ,менеджера



Встречи с работниками полиции



Встреча с руководителем баскетбольной лиги 
С.А.Яшкиным(знакомство с работой физинструктора ,директора 

спортивного клуба)



Знакомство с профессией археолога .Презентация на 
тему археологии



Знакомство с профессией энтомолога ,преподавателя физической 
культуры(через экскурсии) Соревнования на  спортивной площадке, 
посещение «Сада живых тропических бабочек»



Знакомство с профессией официанта(посещение 
Макдональдса) ,менеджера по продажам (выставка кошек в 
ДК им.Васильева)



Посещение соревнований в манеже и 
встречи с интересными людьми
Баскетбольная лига С.А.Яшкина Встреча с Горминым



Экскурсии и встречи с интересными 
людьми
Изучение нового рентгеновского аппарата 
в Ветклинике Знакомство с профессией экскурсовода



Мероприятия для организации предпрофильной 
подготовки родительские собрания на темы:

 «Все работы хороши – выбирай на вкус»
 «Все профессии важны, все профессии нужны»
 «Самые востребованные профессии Рязанской области» и др.
анкетирование и собеседования;
Посещение Дней открытых дверей «Дорога в будущее»;
Презентация курсов по выбору для воспитанников и их 
 родителей 
С целью профильной ориентации  воспитанников проводятся 
следующие мероприятия:
встречи с людьми различных профессий нашего города;
конкурс сочинений «Моя будущая профессия»;
проекты «Профессии моих родителей», «Престижные 
профессии. Мифы и реальность»;
ярмарки;
ток-шоу «Роль человека в современном мире»;
экскурсии  в библиотеку;
экскурсии на предприятия г.В.Новгорода;
плановая работа с психологом;
знакомство с содержанием дисков по профориентации;
оформление витражей на тему «Правильный выбор - твой 
профессиональный успех», «Мой выбор» и т.п.





Сетевое взаимодействие с организациями города
Медиатека ,библиотека  Читай-город ,детская 
городская библиотека имени Балашова ,музей 
деревянного зодчества Витославлицы, налоговая 
полиция, областная библиотека, Судейский городок, 
Центр музыкальный древностей им .В.И .Поветкина 
,ветлечебница ,драмтеатр ,Д К»Город»,филармония 
Новгородского Кремля,  музей ОВД ,училище искусств



Предложение : организовать целевое 
поступление выпускников реабилитационного 
центра в училища и колледжа с целью их 
дальнейшего гарантированного 
трудоустройства



СПАСИБО за внимание

• Друзья, берегите минуту и час
• Любого из наших дней.
•  Пусть станет профессором каждый из вас
• В профессии нужной своей.
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