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Игра «ПОДАРИ УЛЫБКУ»



Игра – активатор: 
«Друг к дружке»



«Бедность - от лени, а болезнь - 
от невоздержанности» 





Царство вредных привычек.

 В этом Царстве самые крупные города - это 
Никотин, Алкоголь, Азарт.



Сценка «На лесной полянке»



на тему: « УЧУСЬ ГОВОРИТЬ «НЕТ!!!»



ДЕЙСТВЕННЫЕ ФОРМЫ ОТКАЗА:

“Нет, спасибо!” 
(Говорится уверенным тоном без объяснения причин).

“Нет спасибо + объяснение причины
 (головная боль, необходимость идти на тренировку, боязнь 

огорчить родителей).

“Нет спасибо + предложение чего-то другого
 (поиграть вместе, съесть конфетку, предложить жвачку, 

игрушку).

Дать односложный ответ на все уговоры и предложения: “Нет!”, 
“Не буду!”, “Не хочу!”, “Не курю!”.

Сделать вид, что не услышал предложения.

Уйти в сторону от тех, кто предлагает
 (или пройти мимо).

Задай вопрос: “Почему тебе хочется, чтобы я закурил?”
 (Если настаивают.)

Изменить тему разговора.







ИГРА «КАК ОТКАЗАТЬСЯ?»





УПРАЖНЕНИЕ «СИТУАЦИЯ»





Царство хороших привычек.

В этом Царстве города носят такие прекрасные 
названия труда, спорта, музыки, чтения, гигиены.
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