

Конспект открытого музыкально-логоритмического занятия
« В гости к Осени»
Формирование и развитие певческих навыков у
[bookmark: _GoBack]детей с общим недоразвитием речи (ОНР) старшего дошкольного возраста с использованием элементов здоровьесберегающих технологий

Цель: формировать и развивать певческие навыки и умения у детей с ОНР, используя элементы здоровьесберегающих технологий.
Задачи:
· вовлечь детей в совместную деятельность с музыкальным руководителем
· учить детей соединять, согласовывать слова, движения и музыку, делать это ритмично и выразительно
· развивать у детей внимание, память, координацию движений и пространственную ориентацию
· развивать эмоциональную сферу детей 
· закреплять умение детей выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, легким бегом, 
· отрабатывать с детьми умение передавать несложный музыкальный ритмический рисунок хлопками, притопами и игрой на детских музыкальных инструментах
· воспитывать у детей любовь и интерес к певческой деятельности

Методическое обеспечение:
 мультимедийное оборудование, музыкальный центр, фортепиано.

Ход занятия:

(Дети входят в зал под музыку А. Вивальди – Осень)
Организационный момент

Муз.рук..
Музыкальный руководитель: Ребята, я очень рада вас видеть! А вы рады встрече? (ответы детей). Мы встретились с вами в музыкальном зале, где всегда звучит музыка. И ещё, сегодня мы здесь не одни. К нам в гости пришли друзья.
Каждое утро мы говорим друг другу «Доброе утро», чтобы день был добрым и настроение – хорошим. Посмотрим же  друг другу в глаза и улыбнемся, и, конечно, одарим своими улыбками гостей. Вот мы и поприветствовали друг друга  с помощью волшебной улыбки, а еще мы с вами умеем здороваться при помощи песни.
Музыкальное приветствие.
 
Валеологическая  распевка  «Рано утром». 
Муз.рук.
Нас сегодня, всем на диво, в гости осень пригласила! А как добраться до неё нам подскажет музыкальная дорожка. Мы будем выполнять те движения, которые поются в песенке: (показываю) ходьба музыкальным шагом, легкий бег на носочках, на пяточках, подскоки, движение марша. Подождите, наверное, наше путешествие стоит отложить. (Дети задают вопросы почему). Так ведь к нам тоже гости пришли. 
Дети. Давайте не откладывать путешествие, а возьмём гостей с собой. А что, хорошая идея.
 Муз.рук.
 Вы согласны отправиться с нами? (Да). Ваша задача ритмично прохлопывать песенку.

Двигательные упражнения « Ты шагай»
Муз.рук.
Все вы очень старались, красиво выполняли движения: легкий бег, подскоки, у многих получились очень ритмичные.
Вот мы и в гостях. Вам нравится, ребята? (Ответы детей) Как красиво!
Какой чистый и свежий воздух в лесу!
Давайте  подышим.

Дыхательное упражнение « Осень» (листья на ниточках)
Вдохнули носиком.
Выдохнули ртом 
Дует лёгкий ветерок – ф-ф-ф… Выдох спокойный, ненапряжённый
И качает так листок – ф-ф-ф…
Дует сильный ветерок – ф-ф-ф… Активный выдох
И качает так листок – ф-ф-ф…
Дует ветерок, качаются листочки и поют свои песенки.
Осенние листочки на веточках сидят,
Осенние листочки детям говорят:
Осиновый – а-а-а…
Рябиновый – и-и-и…
Берёзовый – о-о-о…
Дубовый – у-у-у…
Дети хором поют: «а-а-а», «и-и-и», «о-о-о», «у-у-у»
Ла-ла-ла---------- осень к нам пришла
Ло-ло-ло----------как нам повезло
Лу-лу-лу-----------в лужу упаду
Ли-ли-ли-----------льют везде дожди  
Муз.рук.
 Обратите внимание, как красив осенний листопад! Что мы можем о нём рассказать?
(Ответы детей)(листья, словно, маленькие балеринки спускаются с деревьев на землю и поют свою песенку.)
1.Как вы думаете, о чём думают листочки, спускаясь на землю?
2.Как вы считаете, какое настроение у них при этом?
Мы тоже с вами знаем одну песенку, в которой поётся о листиках.
А что это за песенка нам подскажут вот эти расписные золотые огоньки.
(На экране ритмический рисунок из листьев, песни « Кружатся листочки»)
Итак, выполним ритмический рисунок нашей песенки.(Установка)
Прохлопывание ритмического рисунка одновременно проговаривая стих песни (припев)
Пропевание песни всеми детьми куплета и припева на слог «ля»
Пропевание «соло». Припев поём вместе.

Песня « Кружатся листочки»
Муз.рук.
Чудная пора, осень!
Под берёзой, под осинкой,
Шевелясь едва-едва,
Будто выводок утиный,
По реке плывёт листва. (М. Яснов)

 Танец « Разноцветные листья»
Муз.рук. 
Сколько же их здесь! 
Давайте посчитаем осенние листья вместе с ветром.
Пальчиковая игра «Осень». 
Ветер по лесу летал, (делаем плавные, волнообразные движения кистями рук)(плавные движения вперёд-назад)
Ветер листики считал:
Вот дубовый, (загибаем по одному пальчику на обеих руках)
Вот кленовый,
Вот рябиновый, кленовый.
Вот с березки — золотой,
Вот последний лист с осинки (Встряхивают кистями рук)
Ветер бросил на тропинку.
Какая же осень без дождя?
1.Дождик, дождик, веселей!
Капай, капай, не жалей!
Брызни в поле пуще:
Станет травка гуще! (Р.Н.З)
2.( Дети играют на палочках, пропевая текст и отстукивая ритм на слова «кап-кап-кап».
Дождик, дождик, что ты льёшь?
----Кап-кап-кап, кап-кап-кап!
Погулять нам не даёшь?
----Кап-кап-кап, кап-кап-кап!
Очень мы хотим гулять.
----- Кап-кап-кап, кап-кап-кап!
Через лужицы скакать.
-----Кап-кап-кап, кап-кап-кап!
Муз.рук. Но дождик стал капать ещё сильнее.

Слышится фонограмма дождя.
Дождь пошёл и в самом деле и в лесу вдруг потемнело.
Давайте покажем, как идёт осенний дождь.
А поможет нам игровой массаж
Вставайте паровозиком.
Чтобы вы могли впереди стоящему товарищу делать массаж.

Массаж спины 
(Под песню «Дождик» Е. Попляновой)
Дождик бегает по крыше — Дети встают друг за другом
«паровозиком» и похлопывают ладонями по спинкам друг друга.
Бом! Бом! Бом!
По веселой звонкой крыше — Постукивают пальчиками.
Бом! Бом! Бом!
— Дома, дома посидите, — Поколачивают кулачками.
Бом! Бом! Бом!
Никуда не выходите, — Растирают ребрами ладоней.
Бом! Бом! Бом!
Почитайте, поиграйте — Кладут ладони на плечи и
большими пальцами растирают плечи круговыми движениями.
Бом! Бом! Бом!
А уйду — тогда гуляйте. Поглаживают ладонями.
Бом! Бом! Бом!
Н. Пикулева
Затем дети поворачиваются на 180° и повторяют массаж.
Муз.рук.
 Пора нам ребята возвращаться домой, а то дождь льёт всё сильнее. Глядишь, он и до утра не закончится. Только идти аккуратно, стараться не промочить в лужах ноги.

Игра на развитие внимания « Лужа»
(Дети легко бегут друг за другом, под музыку, услышав соответствующий сигнал, делают прыжок на двух ногах вперёд « перепрыгивают через лужу»

Подведение итогов занятия. 
Вот мы и дома. А сейчас вспомните все то, чем мы сегодня занимались.
(Слушали музыку, пели песню, танцевали, делали упражнения с музыкальными палочками, массаж, играли в игру).
Что запомнилось больше всего? Расскажите о своих впечатлениях (ответы детей).
На память о путешествие мы решили вам подарить вот такие 








