Спортивный праздник к Дню защиты детей «Здравствуй, лето»
Цель: активный отдых детей
Задачи: 
- разнообразить формы творческой, игровой, двигательной активности детей;
- формировать и сплачивать детский коллектив через совместную игровую   
  деятельность;
- улучшать с помощью двигательных заданий, игр и эстафет память, внимание, логическое мышление, наблюдательность;
- развивать физические качества (ловкость, быстроту реакции, координацию движений, выносливость);
- воспитывать творческую активность и ответственность при выполнении коллективных заданий.

Ход 
(Под звуки спортивного марша в колонну по одному дети выходят на спортивную площадку, делают круг почета, останавливаются)

Ведущий: Очень любят дети лето.
                  Оно солнышком согрето.
                  Солнце, воздух и вода – 
                  Наши лучшие друзья,
                  Потому что закаляют 
                  И здоровье укрепляют!

Здравствуйте, ребята! Сегодня 1 июня. Самый первый день теплого, яркого, красочного времени года – лето. ВО всем мире этот день объявлен Днем защиты детей. Это большой и очень радостный праздник. Сегодня мы собрались здесь, чтобы встретить первый день лета, посмотреть, какими вы сильными стали за год, поиграть и повеселиться.

(стихи о лете)

1 – й ребенок Друзья, давайте улыбнемся!
                        В мир детства с вами окунемся.
                        И здесь июньским теплым днем 
                        Свой праздник радостный начнем. 

2 – й ребенок Пусть будет слышно больше песен!
                        Пусть солнце льется с вышины!
                        И круг друзей пусть будет тесен
                        В ритме танца и мечты.


3 – й ребенок Праздник солнечного лета
                        Вместе нас собрал, друзья,
                        Праздник солнца, песен, света,
                        Праздник мира и добра!

Ведущий  Этим погожим ясным днем 
                  Давайте в гости лето позовем.
                  А чтобы было всем нам веселей,
                  Лето исполни танец поскорей!  

(Под музыку входят Лето.)

Ведущий Здравствуй, лето море света!
                 Солнца, воздуха, тепла!
                 Ждет тебя сегодня в гости
                 С нетерпеньем детвора!
                 Лету, лету красному
                 Небу, небу ясному.
                 Солнышку, что всех ребят 
                 Превращает в шоколад, 
                 Крикнем громко, детвора,
                 Наш привет…

Дети:  Физкульт – ура!    

Лето: Мой вам привет, ребята – дошколята!    
           Я – лето красное, я солнышком богато!
           Но это в жаркий день, а спозаранку
           Прошу всех на спортивную полянку!
           Перед тем как состязаться, 
           Надо нам слегка размяться.

(Лето под музыку проводит разминку)


     
 


Ñïîðòèâíûé ïðàçäíèê ê Äíþ çàùèòû äåòåé «Çäðàâñòâóé, ëåòî»

 

Öåëü:

 

àêòèâíûé îòäûõ äåòåé

 

Çàäà÷è: 

 

-

 

ðàçíîîáðàçèòü ôîðìû òâîð÷åñêîé, èãðîâîé, äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé;

 

-

 

ôîðìèðîâàòü è ñïëà÷èâàòü äåòñêèé êîëëåêòèâ ÷åðåç ñîâìåñòíóþ èãðîâóþ   

 

  

äåÿòåëüíîñòü;

 

-

 

óëó÷øàòü ñ ïîìîùüþ äâèãàòåëüíûõ çàäàíèé, èãð è ýñòàôåò ïàìÿòü, 

âíèìàíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, íàáëþäàòåëüíîñòü;

 

-

 

ðàçâèâàòü ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà (ëîâêîñòü, áûñòðîòó ðåàêöèè, êîîðäèíàöèþ 

äâèæåíèé, âûíîñëèâîñòü);

 

-

 

âîñïèòûâàòü òâîð÷åñêóþ àêò

èâíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü ïðè âûïîëíåíèè 

êîëëåêòèâíûõ çàäàíèé.

 

 

Õîä 

 

(Ïîä çâóêè ñïîðòèâíîãî ìàðøà â êîëîííó ïî îäíîìó äåòè âûõîäÿò íà 

ñïîðòèâíóþ ïëîùàäêó, äåëàþò êðóã ïî÷åòà, îñòàíàâëèâàþòñÿ)

 

 

Âåäóùèé:

 

Î÷åíü ëþáÿò äåòè ëåòî.

 

          

        

Îíî ñîëíûøêîì

 

ñîãðåòî.

 

   

               

Ñîëíöå, âîçäóõ è âîäà 

–

 

 

                  

Íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ,

 

                  

Ïîòîìó ÷òî çàêàëÿþò 

 

                  

È çäîðîâüå óêðåïëÿþò!

 

 

Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ñåãîäíÿ 1 èþíÿ. Ñàìûé ïåðâûé äåíü òåïëîãî, ÿðêîãî, 

êðàñî÷íîãî â

ðåìåíè ãîäà 

–

 

ëåòî. ÂÎ âñåì ìèðå ýòîò äåíü îáúÿâëåí Äíåì 

çàùèòû äåòåé. Ýòî áîëüøîé è î÷åíü ðàäîñòíûé ïðàçäíèê. Ñåãîäíÿ ìû 

ñîáðàëèñü çäåñü, ÷òîáû âñòðåòèòü ïåðâûé äåíü ëåòà, ïîñìîòðåòü, êàêèìè âû 

ñèëüíûìè ñòàëè çà ãîä, ïîèãðàòü è ïîâåñåëèòüñÿ.

 

 

(ñòèõè î 

ëåòå)

 

 

1 

–

 

é ðåáåíîê

 

Äðóçüÿ, äàâàéòå óëûáíåìñÿ!

 

                       

 

Â ìèð äåòñòâà ñ âàìè îêóíåìñÿ

.

 

                        

È çäåñü èþíüñêèì òåïëûì äíåì 

 

                        

Ñâîé ïðàçäíèê ðàäîñòíûé íà÷íåì. 

 

 

2 

–

 

é ðåáåíîê

 

Ïóñòü áóäåò ñëûøíî áîëüøå 

ïåñåí!

 

                        

Ïóñòü ñîëíöå ëüåòñÿ ñ âûøèíû!

 

                        

È êðóã äðóçåé ïóñòü áóäåò òåñåí

 

                        

Â ðèòìå òàíöà è ìå÷òû.

 

 

 

