Сценарий зимнего развлечения в детском саду «Два Мороза»



Подготовил воспитатель: Зубанова И.А.

Ведущий встречает детей на спортивной площадке (спортивная площадка украшена разноцветными флажками)
 Ведущий: Внимание, внимание! Начинаем наши соревнования «Два Мороза» по зимним видам спорта.
Если хочешь быть умелым,
Ловким, быстрым, сильным, смелым
Никогда не унывай!
В цель снежками попадай,
В санках с горки быстро мчись
И на лыжи становись!
Вот здоровья в чем секрет!

Будь здоров! Физкульт…

Дети: Привет!

Прибегает возмущенный Снеговик.

Снеговик: Ой, еле успел. Так спешил, чуть не рассыпался. Я запрещаю, запрещаю! Ладно я закаленный, а ваши дети не готовы к занятиям спортом на улице! Холодно, они же болеют. А и зиму не любят.
Ведущий: Подождите, подождите, а вы кто, и почему запрещаете нам соревнования. Наши дети здоровы.
Снеговик: Я, ребята, Снеговик,
    К стуже, холоду привык.
Здравствуйте! Получил я телеграмму, что дети заболели и гулять зимой боятся, вот и поспешил на помощь. Смотрите у них уже носы красные и синие. Диагноз-обморожение.
Ведущий: Наши дети не только много гуляют в любое время года, но и занимаются физкультурой и спортом на улице. А сегодня они не просто дети, а сказочные Деды Морозы - красный и синий нос.
Снеговик: Настоящие Морозы?
Ведущий: Не совсем настоящие, но такие же ловкие и смелые. Хотите посмотреть какая подготовка у наших ребят?
Снеговик: Очень хочу. Только сначала проверю, хорошо ли ваши ребята отгадывают загадки!
Есть ребята у меня
Два серебряных коня.
Езжу сразу на обоих. 
Что за кони у меня? 
Дети: Коньки.

Снеговик: Правильно, а сможете показать, как катаются на коньках? Дети имитируют движения конькобежцев.

Молодцы! Ещё одна загадка.

Кто по снегу быстро мчится,

Провалиться не боится?

Дети: Лыжники. 
Снеговик: Да, верно. Ну а как катаются на лыжах, покажете?

Дети имитируют движения лыжников

А в каких видах спорта нужны коньки и лыжи?
Дети: фигурное катание, хоккей, биатлон, горные лыжи.
Снеговик: Молодцы! Я разрешаю вам начать соревнования.
Дети делятся на команды.

Ведущий: Команды давайте поприветствуем друг друга.
Команда: Дед Мороз-красный нос!
Наше приветствие: Желаем вам, желаем вам...

                            Чтоб лучший приз достался нам!

Команда: Дед, Мороз-Синий Нос

Наше приветствие: И соревнуясь вместе с вами,

   Мы останемся друзьями.

   Пусть борьба кипит сильней,

   И наша дружба вместе.

Команды есть – они готовы. Следить за честностью игры будет уважаемое жюри (представление). Девиз: «Главное не победа, а участие!»

После приветствия команд проводятся эстафеты. После каждой эстафеты команде- победителю Снеговик вручает «витаминку», по окончании эстафет подводится итог с подсчётом «витаминок». Чья команда больше заработает витаминок и является победителем.

1 «Чья команда быстрее соберется!»
По сигналу (Морозы 1,2,3 в команды беги!) дети бегут, подлезают под дугу, добегают до флажка огибают его и возвращаются обратно передавая эстафету хлопком руки другому ребёнку и т.д. Ведущий поощряет детей победившей команды.

2 «Эстафета со снежками»

Для каждой команды в обручах лежат снежки, дети поочерёдно, по одному, приносят снежки Снеговику. Чья команда быстрее выполнит задание та и побеждает. Снеговик хвалит детей.

3 «По одной лыжне»

По сигналу дети встают на одну лыжню и, отталкиваясь палками и ногой, идут до финиша, там оставляют лыжу и бегом возвращаются назад к команде; следующий ребёнок бежит к финишу, надевает лыжу и возвращается и т. д. Снеговик хвалит детей.

4 «Проведи шайбу» (мяч)
Участвуют по 10 человек от каждой команды. В воротах стоит Снеговик. Дети по очереди забивают шайбы. Подводится итог, чья команда забила больше голов та и побеждает.

5 «Собери призы» (на санках)

Один ребёнок сидит на санках, а двое впрягаются в санки и везут его до ориентира и обратно, по пути сидящий собирает предметы, затем следующие трое детей т. л. Кто быстрее справится с заданием, та команда и выигрывает.

6. «Кто дальше скатится на ледянках»
Командиры команд по очереди скатываются с горы, взрослые ставят метку и сравнивают результаты

Жюри подводит итог.
Снеговик. Молодцы! Хорошо справились со всеми заданиями, а теперь давайте поиграем в игру «Два Мороза»
Правила: Морозы становятся посреди площадки — улицы, остальные дети прячутся в один из домов.

Морозы хором произносят:
Мы два брата молодые,

Два мороза удалые:

Я — мороз Красный нос, 
Я — мороз Синий нос

Кто из вас решится

 В путь дороженьку пуститься?

Эк

Все дети хором отвечают:

Не боимся мы угроз 
И не страшен нам мороз!

После этих слов дети пытаются перебежать на противоположную сторону площадки, в другой дом. Водящие Морозы стараются их осалить — «заморозить». Игроки, настигнутые Морозами, останавливаются, замерев — они замерзли, пострадали от мороза. Остальные ребята собираются в доме, Морозы повторяют свою кричалку, ребята свою, и опять перебегают через улицу в противоположный дом.

Снеговик: Что ж, спокоен я за вас, зря переживал! Вы - молодцы! Мне пора к другим ребятам, они не делали зарядку, не тренировались как вы, и поэтому заболели. Я расскажу им про вас и что нужно делать, чтобы не болеть.

Каких спортсменов ловких
Увидел я сейчас!

Что значит тренировка!

Ну, просто- высший класс!

Всем ребятам мой привет

и такое слово:

Спорт любите с детских лет-

будете здоровы!

Вы вырастите настоящими чемпионами, а мы будем вами гордится. До свидания ребята.

Ведущий: Сегодня мы ещё раз убедились в том, что вы, ребята, растёте дружными, ловкими и здоровыми, потому что не сидите дома у телевизора, а двигаетесь и занимаетесь спортом. Наши соревнования окончены.

Все дети награждаются сладкими «медалями» и дипломами - «Самому сильному, ловкому, смелому, быстрому, умелому!»















