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 «Мир окружающий ребенка – это прежде всего мир 

природы с безграничным богатством явлений, 

с неисчерпаемой красотой. Здесь в природе, вечный 

источник детского разума». 

В. Сухомлинский 

Главный смысл экологического воспитания заключается в следующем: «В период 

дошкольного детства в процессе целенаправленного педагогического воздействия у детей 

можно сформировать начала экологической культуры – осознанно-правильного 

отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы, которые составляют их 

непрерывное окружение в этот период жизни» – говорит С.Н. Николаева, автор многих 

программ по экологии. Экологическое отношение к миру, формируется и развивается на 

протяжении всей жизни человека. Умение жить с природой, окружающей средой следует 

начинать воспитывать как можно раньше. Ведь известно, что истинная красота заложена в 

природе, и задача состоит в том, чтобы помочь ребенку увидеть ее, научиться ценить ее. В 

результате при ознакомлении детей с природой открываются широкие возможности для 

нравственного воспитания.  

Природа обогащает человека духовно, общение с ней способствует формированию 

положительных моральных качеств.  

Вот почему, определяя направление воспитательно-образовательной работы с детьми, мы  

остановились на проблеме эколого-нравственного воспитания. Мы считаем, что оно 

обеспечивает формирование духовных и нравственных ценностей, способствует развитию 

наблюдательности и практического опыта. 

Экологический кризис подвинул человечество к осмыслению своей деятельности, 

пересмотру значения результатов научно – технического прогресса, переосмыслению 

своей роли в системе «человек – природа – общество». Отношение человека к себе, своей 

роли в мире, понимание своей сущности менялись на протяжении истории. Двадцать 

первый век – это кульминация негатива, созданного человеческой цивилизацией. Этот 

негатив проявляется в том, что человек считает себя «царем природы», вершиной всего 

сущего. 

Ведущие отечественные и зарубежные ученые (Н.Н. Моисеев, Н. Ф. Реймерс, А. Печчеи и 

другие) считают, что истоки экологического кризиса находятся в самом человеке – в 

проблеме отсутствия или недостаточного развития его нравственности. Современно 

звучат слова русского философа Н.А. Бердяева: «Человек перестал понимать, для чего он 

живет, и не имеет времени задуматься над смыслом жизни, которые стали самоцелью».  

 

Потребность в нравственности, ее осмыслении, развитии – это примета нашего времени. 

Наметилась тенденция отождествлять нравственность с религиозностью, но это, 

неправомерно – нравственность может быть и светской, вне церкви.  

Светская нравственность – это стремление человека к познанию мира, познанию себя и 

своего места в этом мире, это постижение высших ценностей, стремление к гармонии во 

взаимоотношениях с людьми, природой, культурой, наукой, это созидание и творчество в 

любой сфере деятельности. 

Образовательная деятельность по экологии, наблюдения и опыты раскрывают духовный 

потенциал ребенка и дают реальную возможность адаптироваться в окружающей среде. 

Главной формой познавательной деятельности в экологическом воспитании является 

наблюдение. Разнообразные, экологически правильно созданные условия жизни для 



животных и растений,  демонстрируют морфофункциональную приспособленность живых 

организмов к среде обитания.  

Дети наблюдают за рыбками, улитками  в аквариуме и устанавливают их 

приспособленность к жизни в воде, наблюдают за птицами и животными  на участке 

детского сада, вникают в их приспособленность к жизни в наземно-воздушной среде, в их 

поведение, приспособленность к сезону. 

Известно, что развивающий познавательный интерес – это проявление нравственности 

ребенка, которая в дальнейшем может стать устойчивым и глубоким стремлением к 

познанию окружающего мира. Вопросы ребенка, его самостоятельные наблюдения, 

сообщения о своих наблюдениях – это, по сути, внешние проявления такой 

нравственности. И именно от поддержки воспитателя, взрослых зависит последующее 

развитие ребенка. Элементы нравственности (воодушевление, эмоциональное 

переживание воображаемой ситуации) можно наблюдать, когда дети заняты 

изобразительной деятельностью (рисование, лепка, игра и другое), содержанием которой 

являются впечатления о природе. Если воспитатель находит нужные слова, нужную 

интонацию, чтобы показать дошкольникам красоту природных явлений, гармонию 

взаимоотношений живых существ с окружающей средой, способен вызвать душевный 

отклик, тогда можно видеть сосредоточенную деятельность детей, стремление как можно 

тщательнее качественнее изобразить явления природы. Особенно ярко это проявляется, 

если мотивизация деятельности достаточно сильная у ребенка (например, сделать 

любимому человеку подарок, рисунок, поделку). 

Направления деятельности по экологическому воспитанию: 

 создание эколого-развивающей среды в ДОУ; 

 практическая работа: опыты, эксперименты, экскурсии, наблюдения, посадки, зарисовки; 

 работа с родителями; 

 индивидуальная работа с детьми.  

Работа с родителями по экологическому воспитанию является одной из составных частей 

работы дошкольного учреждения. Только опираясь на семью, только совместными 

усилиями мы можем решить главную задачу – воспитание человека с большой буквой, 

человека экологически грамотного. 

В работе с семьей опираемся  на принципы партнерского взаимодействия и 

сотрудничества, использую как традиционные формы работы (родительские собрания, 

консультации, беседы, конференции) так и нетрадиционные: 

 круглый стол «Правильное отношение ребенка начинается в семье; 

 анкетирование родителей «Как вы приобщаете ребенка к природе»; 

 информационный материал-папка – копилка «Полезные советы», которая пополняется 

совместно с родителями; 

 привлечение родителей к участию в экологических конкурсах,  проектах, акциях;  

Формирование экологического сознания – важнейшая задача детских садов. Для 

систематизации работы необходима программа нравственно-экологического воспитания 

дошкольников, обеспечивающая организацию познавательной, познавательно-

развлекательной, практической и исследовательской деятельности детей, использование и 

сочетание нетрадиционных и традиционных форм, активных методов и приемов работы, 

непрерывность и последовательность в изложении материала. И делать это надо 

доходчиво и ненавязчиво. Думаю, что в этом нам помогут занятия нетрадиционной 

формы: например праздники и экскурсии. На таких мероприятиях можно добиться того, 



чего невозможно добиться на обычных занятиях: активного участия ребят в подготовке, 

заинтересованности. Нетрадиционные мероприятия, как правило, надолго запоминаются 

детям и особенно важны для формирования экологического сознания у дошкольников.  

Развитие нравственности посредством экологического воспитания может начаться в 

дошкольный период, если для этого будут созданы условия в детском саду: обогащенная 

развивающая предметная среда, организация разных видов деятельности в этой среде 

побуждает инициативу, последовательная работа с родителями, стимулирует творческую 

активность детей. 

Любое воспитание, будь то экологическое, эстетическое, нравственное, должно стать 

воспитанием сердца, которое и рождает чувства, мысли и поступки. Об этом говорят все 

великие педагоги мира. Сердце есть источник человечности в человеке. Недаром древние 

греки говорили: «слушать сердцем», «смотреть глазами сердца», «думать сердцем». Еще 

раз можно утвердиться в том, что экологическое воспитание дошкольников без 

воспитания сердца невозможно.  

Мы должны помнить, что сами дети часто не замечают природу, не чувствуют ее красоту. 

В этом мы, взрослые, должны им помочь. Но делать это надо не формально, не сухо, а 

через сердце, через свое восхищение, удивление и радость.  

Красота природы способна зажечь в сердцах детей высшие человеческие чувства. Наши 

дети должны слушать красивую музыку, видеть замечательные произведения живописи, 

прикладного искусства, слышать высокую поэзию, даже если порой она не полностью 

доступна их пониманию.  

Они воспринимают их сердцем, и поэтому все, что мы им даем, должно быть, как говорил 

Василий Александрович Сухомлинский, «воплощено в ярких образах». 

 Очень убедительно звучат слова Веретенниковой С.А.: «Общение с природой, познание 

ее тайн облагораживает человека, делает его более чутким. Чем больше мы узнаем 

природу своей Родины, тем больше мы начинаем любить ее». 

 

 


