Формирование экологического самосознания у детей 
[bookmark: _GoBack]дошкольного возраста.
В обществе на протяжении последних десятилетий не ослабляется внимание к проблемам экологического образования подрастающего поколения. Как показывают исследования российских ученых (Л.М.Маневцовой, Н.Н.Кондратьевой, С.Н.Николаевой, А.В.Запорожца, И.А.Рыпсовой, Н.А.Рыжовой, и др.), рамки экологического воспитания расширились от ознакомления детей с природой до воспитания экологического мировоззрения. Это позволяет наилучшим образом раскрыть внутренний потенциал ребенка, научить его тонко чувствовать окружающий мир, расположить детей к восприятию и осознанию духовно-нравственных и эстетических ценностей человечества.
Наиболее благоприятным периодом для решения задач экологического воспитания является дошкольный период детства. В этот период у детей можно сформировать осознанно правильное отношение к явлениям, объектам живой и неживой природы. Это отношение вырабатывается при условии тесного контакта и взаимодействия с растениями и животными.
«Экологическое воспитание – это «воспитание и образование (обучение) нашим общим Домом – Природой, а еще лучше – в Природе, - пишет В. Алексеев. – Сначала (и прежде всего) Природой, ее красотой, ее целесообразностью, ее мудростью, ее законами и только потом – ее проблемами, ее бедами».
Природа – это то, что ближе и доступнее пониманию маленького человека. Она учит его быть мудрым и терпеливым, понимать, что человек – дитя Природы, а не хозяин, что лишь технический прогресс позволил ему приподняться над ней, забыть о принципе «не навреди». 
Главной целью экологического образования является формирование экологической культуры – совокупности экологического сознания, экологических чувств и экологической деятельности.
Уже в детстве родители  и педагоги должны помочь ребенку осознать необходимость бережного отношения к окружающей среде и природным ресурсам, пагубность противоправного поведения в экологической сфере, ведущего к негативным для окружающей среды и человека последствиям. Ведущим методом экологического воспитания детей должен быть личный пример родителей и педагогов.
Передовые педагоги XIX века В.Ф. Одоевский и К.Д. Ушинский считали, что знакомство с родной природой должно занять ведущее место в воспитании и обучении детей.  Одоевский рекомендовал педагогам использовать рациональные методы воспитания, которые способствуют овладению знаниями о природе и применению их в практической деятельности детей. К.Д. Ушинский считал природу великой воспитательницей, которая оказывает существенное влияние на формирование патриотизма, эстетических чувств. 
Среди разнообразия средства приобщения детей к природе важная роль принадлежит художественной литературе, «талантливая книга, - заметил Н.Сладков,- прочитанная в детстве, когда впечатления особо остры и глубоки, способна пробудить любознательность, активный интерес к жизни природы на всю жизнь». Сколько поэзии, подлинной любви к природе содержат замечательные «миниатюры» В.Бианки, М.Пришвина, Е.Чарушина, К.Ушинского.
Своим разнообразием природа эмоционально воздействует на ребёнка, вызывает его удивление, желание больше узнать. Уже при первой встрече с  весенним цветком напоминайте детям о бережном отношении к ним. О том, что не нужно их рвать, топтать. Цветы будут радовать своей красотой других людей. «Если я сорву цветок, Если ты сорвешь цветок, Если все: и я, и ты, Если мы сорвём цветы – Опустеют все поляны. И не будет красоты!»
Для более успешного в работе обучения экологическим занятиям помогает использование информационно-коммуникативных технологий с записью звуков живой природы, познавательные видеофильмы: о лесе, пустыне, обитателях арктических и тропических зон. Завораживающе действует на детей, например, показ моря. Неоднократный показ детям животных жарких стран на картинках или в зоопарке расширяет их кругозор, вызывает интерес к окружающему миру. Используйте в работе  учебные фильмы, в которых запечатлена жизнь муравейника, пчелиной семьи, подводных обитателей морей и океанов.
        В работе с детьми дошкольного возраста так же эффективен метод проектов. Метод  проектов является для дошкольников инновационным, его использование актуально и очень эффективно. Он направлен на развитие личности ребёнка, его познавательных и творческих способностей. Он даёт ребёнку возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания. Развивать творческие способности и коммуникативные навыки, что позволяет ему успешно адаптироваться к изменившейся ситуации школьного обучения. Метод проектной деятельности позволяет развивать познавательный интерес к различным областям знаний, формировать коммуникативные навыки и нравственные качества.
В ходе реализации проектов  дети учатся совместно работать, искать и собирать информацию, анализировать и систематизировать её,  тесно общаться со сверстниками, родителями и сотрудниками детского сада. У детей появляются представления об экологической культуре человека, возникает устойчивый интерес к творческой, поисково-исследовательской деятельности; формируются навыки самостоятельного творческого мышления; повышается уровень знаний по экологии у детей и их родителей.
Всё это в полной мере способствует саморазвитию личности каждого ребенка, воспитанию в нем целеустремленности и самоуважения. 
Все начинается с детства, и все в детстве закладывается. Таким образом, целесообразное и планомерное взаимодействие «педагога + ребенка + родителей» приводит к решению одной из цели общего образования, то есть формирование у детей экологического самосознания. 
В заключение, хочется сказать, что основы целостного восприятия мира как единого живого организма, в котором человек — неотъемлемый орган, могут быть заложены в самом раннем детстве. 
Для этого педагоги и родители, должны увидеть мир в целом, познать его единство в бесконечном многообразии, увидеть в этом порядок, красоту и гармонию. 
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