
Новый год в Лондоне



Рождество

Рождество – это праздник, который во многих странах породил 
большое количество символов и традиций. К ним относится 
даже его дата. Первоначально восточнохристианские церкви 
установили празднование Рождества на шестое января. 



Рождество

Однако Римская церковь намеренно перенесла его на двадцать 
пятое декабря – день языческого праздника непобедимого 
солнца. И новая дата стала символизировать победу 
христианства над язычеством. 



Рождество

Шестое же января по западной традиции – это день 
Богоявления или Крещения, часто называемый англичанами 
Двенадцатой ночью. 



Рождество

В Англии Рождество празднуется 25 декабря. 



Омела и остролист

Британцы первыми в преддверии Рождества стали украшать 
дом остролистом, плющом и омелой. Считалось, что остролист 
отпугивает ведьм, а омелу древние друиды считали священным 
растением и символом вечной жизни, римляне ценили ее как 
символ мира. 



Поцелуй

Считается, что в Англии зародился обычай 
целоваться под веткой омелы. Всякий раз, когда 
молодая пара целовалась под веткой, юноша срывал 
ягоду; когда ягоды заканчивались, заканчивались и 
поцелуи. 



Букетики омелы

Эта веселая традиция сохранилась в Англии до сих пор: при 
украшении комнат букетики омелы есть даже на лампах и 
люстрах, и, по обычаю, вы можете поцеловать человека, 
стоящего в середине комнаты под букетиком омелы. 



Адвент

Официально рождественский сезон открывает  Адвент – 
предрождественский пост, начинающийся за 4 недели до 
Рождества. Первые декорации, которые появляются в домах – 
Адвент-календари. Это особенный календарь на 24 дня с 
маленькими дверками для каждой даты. 



Адвент

За ними скрывается картинка или стих традиционно 
рождественской тематики. Каждый день можно открывать 
только одну дверку, соответствующую наступившей дате. Таким 

образом, дети ведут отсчет до Рождества. 



Украшение ёлки

В это время люди начинают украшать свои дома. В этом наши 
традиции во многом схожи: по дому развешивают гирлянды, 
 устанавливают Рождественскую елку, ее макушку украшают 
звездой или ангелом. 



Рождественский чулок

Еще одна традиция, постепенно передающаяся и нам, – 
рождественский чулок.



Рождественский чулок

На кануне Рождества дети вешают на камин или край кровати 
рождественский чулок, чтобы Санта Клаус/ Дед Мороз наполнил 
его подарками. 



Рождественское полено

Одна из древних британских традиций - рождественское 
полено. Считается, что ещё древние викинги принесли этот 
обряд в Англию. На Рождество они спиливали огромное дерево, 
и весь год оно вылёживалось - сохло. И только на следующее 
Рождество его приносили в дом, и оно горело в очаге долго-
долго. Если же гасло, не прогорев до пепла, хозяева ожидали 
беды. 



Венок

За четыре недели до Рождества верующие люди приносят 
домой особый венок – "Advent Wreath". В отличие от простых 
настенных рождественских венков, этот кладут на стол и 
закрепляют на нём четыре свечи, которые зажигают каждое 
воскресенье, но не одновременно, а по очереди – сначала одну, 
потом две и так далее. 



Santa Clause

Что касается «разносчика»  подарков, т.е. нашего Дед Мороза, в 
Англии его называют (Old) Father Christmas или иногда Santa 
Clause.

http://voyage4life.ru/per-noel/
http://voyage4life.ru/per-noel/


Рождественские песни

Другая добрая традиция Рождества – рождественские песни 
(carols). В предрождественские дни собираются группы людей, 
включая и детей, которые ходят по округе, исполняя 
рождественские песни, и собирают пожертвования.



Рождественские пантомимы

Чисто английской считается традиция постановки 
рождественских пантомим (pantos). Подобного вы не найдете 
в других странах. Это комедийные сценки, основанные на 
историях и сказках, которые знают все (например, Золушка, Кот 
в сапогах и т.д.), но в пантомимах они «перекручены» и имеют 
двойной смысл. Вообще, рождественские пантомимы трудно 
описать словами, их нужно смотреть.



За столом

25 декабря, когда все подарки уже распакованы, большинство 
семей направляются в церковь, а после нее собираются за 
праздничным столом. 



Хлопушки

В Англии существует весёлый обычай: перед тем как сесть за 
стол люди хлопают своеобразную хлопушку "Christmas Cracker". 
В ней содержится маленький сувенир и шуточное послание. 



Пудинг

Традиционные рождественские блюда в Англии: запеченная 
индейка с картошкой (roast turkey and potato) , сладкий пирог с 
начинкой (mince pies), рождественский пудинг (Christmas 
pudding) и рождественский фруктовый пирог (Christmas cake). 



Праздничное обращение королевы.

Также в этот день в 3 часа по всем радио и телеканалам 

предается праздничное обращение королевы.

http://englishnotes.ru/?p=1672
http://englishnotes.ru/?p=1672


Пожелание

Вообще, праздничное настроение в Великобритании царит 
около месяца, это, можно сказать, целый сезон, поэтому одной 
из законных фраз этого периода, наравне с Merry Christmas and 
Happy New Year! является  и пожелание Have a Happy Holiday 
Season!



С Рождеством

На открытках, в СМС сообщениях или чатах часто 
используют сокращения: Xmas или Merry Christmas ‘N Happy 
New Year!

http://englishnotes.ru/?p=204


Работа выполнена уч.англ.яз.Куликовой 
З.Е.,2011 г.
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