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В настоящее время международное олимпийское движение, 

основанное на идеалах и принципах олимпизма, объединяет 204 страны 

мира. Именно такое количество команд было представлено на Играх XXIX 

Олимпиады 2008 года в Пекине. В роли непосредственных организаторов 

Олимпийских игр, участников (спортсменов, тренеров, сотрудников 

вспомогательных служб, судей), представителей средств массовой 

информации; а также зрителей, включая и телезрителей, выступили более 

4 миллиардов человек.  

Однако в последнее время Олимпийские игры стали базироваться на 

спортивных принципах в значительно большей степени, нежели на 

mailto:sport@chehuor.ru
mailto:sport@chehuor.ru


принципах олимпизма. Развитие такой ситуации привело к возникновению 

ряда проблем в международном спортивном и олимпийском движении, 

касающихся: применения допинга, необъективности судейства, 

расширения олимпийской программы соревнований, возрастания 

коммерциализации спорта, глобализации олимпийского движения, 

координации деятельности Международного Олимпийского комитета 

(МОК), национальных Олимпийских комитетов (НОК) и Международных 

спортивных федераций (МСФ) (А.Б. Су-ник, 2000). 

Противоречивые прогнозы будущей судьбы Олимпийских игр среди 

ученых и представителей МОК, а также проблема поиска их оптимальной1 

модели с учетом изменившейся ситуации в развитии современных обществ 

большинства ведущих стран мира, в конечном итоге, и обусловили 

актуальность диссертационной работы. 

Объект исследования: современные Олимпийские игры. 

Предмет исследования: содержание Игр Олимпиад и Зимних 

Олимпийских игр, тенденции и закономерности их развития. 

Цель исследования: проанализировать концептуальную модель 

эволюции современных Олимпийских игр, прогнозирующую их развитие 

на ближайшие 20 лет. 

Теоретическое исследование эволюции современных Олимпийских 

игр» на основе анализа статистических материалов и научных данных 

констатируются следующие факты: 

– за период с 1896 по 2010 год количество НОК стран, участвующих 

в Играх Олимпиад, увеличилось почти в 15 раз (на Играх I Олимпиады в 

Афинах в 1896 году выступали спортсмены всего от 14 НОК стран, а в 

2008 году в Пекине – от 204 НОК). За 86 лет проведения Зимних 

Олимпийских игр этот показатель вырос почти в 6 раз. В настоящее время, 

в связи с финансовой помощью МОК по линии «Олимпийская 

солидарность» многим НОК и отдельным талантливым спортсменам, 



экономические проблемы, ранее препятствовавшие увеличению 

количества НОК в Олимпийских играх, во многом нивелированы. Именно 

поэтому значительно расширилась география НОК, участвующих в 

Зимних Олимпийских играх. Если раньше в Зимних Олимпийских играх 

принимали участие только спортсмены из Европы и Северной Америки, то 

сейчас они представляют также Австралию, Южную Америку, Азию и 

Африку; 

– за этот временной период значительно увеличилось и количество 

спортсменов, соревнующихся на Играх Олимпиад (в 2008 году в Пекине 

спортсменов было в 45 раз больше, чем на Играх I Олимпиады в 1896 году; 

в 2010 году в Ванкувере спортсменов было почти в 11 раз больше, чем на I 

Зимних Олимпийских играх в 1924 году). Однако в последнее время МОК 

старается ограничивать количество спортсменов-участников Игр 

Олимпиад в пределах 10,5-11,0 тысяч человек, и в пределах 3 тысяч 

спортсменов, участвующих в Зимних Олимпийских играх. Это 

обусловлено организационными проблемами стран, проводящих Игры, – 

ограниченным временем проведения соревнований, устройством 

проживания участников и гостей Игр, обеспечением их безопасности и т. 

д. 

– в последние годы проведения Олимпийских игр значительно 

возросла величина долевого участия женщин в различных состязаниях: на 

Играх XXIX Олимпиады 2008 года в Пекине 42,5 % от всех участников; на 

XXI Зимних Олимпийских играх 2010 года в Ванкувере 42,6 % от всех 

спортсменов. Все рассматриваемые количественные характеристики 

Олимпийских игр представлены в таблицах 1 и 2; 

– более чем за столетнюю историю своего развития в программе 

Олимпийских игр произошли существенные изменения. Тем не менее, 

можно выделить две главные характеристики этого процесса: первая – 

увеличение количества видов спорта, получивших статус олимпийских; 



вторая – увеличение количества спортивных дисциплин этих видов спорта 

как для мужчин, так и для женщин. Совершенствование олимпийской 

программы осуществляется по трем направлениям: включение в 

олимпийскую программу новых популярных видов спорта и дисциплин; 

согласование с международными спортивными федерациями квот на 

количество участников в том или ином виде спорта; достижение баланса 

между мужскими и женскими номерами программ; 

– за всю историю проведения Игр Олимпиад и Зимних Олимпийских 

игр в программу соревнований включалось 62 вида спорта. Одни виды 

спорта включались на короткий срок, другие постоянно присутствуют в 

программе соревнований, третьи появились в программе соревнований 

относительно недавно, четвертые – включались периодически. Тем не 

менее, в программе Игр Олимпиад можно выделить виды спорта, 

эволюция которых наиболее устойчивая: велосипедный спорт, гимнастика 

спортивная, легкая атлетика, плавание и фехтование. В программе Зимних 

Олимпийских игр – это лыжные гонки, лыжное двоеборье, прыжки на 

лыжах с трамплина, скоростной бег на коньках, фигурное катание на 

коньках, хоккей на льду; 

– за весь период развития Игр Олимпиад больше всего расширили 

свою соревновательную программу следующие виды спорта: плавание, 

тяжелая атлетика, борьба греко-римская, легкая атлетика, гребля 

академическая, дзюдо, стрелковый спорт, фехтование, велосипедный спорт 

и прыжки в воду. В программе Зимних Олимпийских игр по этому 

показателю лидируют: биатлон, горнолыжный спорт, лыжные гонки, 

бобслей, лыжное двоеборье, прыжки с трамплина и фристайл; 

– в настоящее время Игры Олимпиад и Зимние Олимпийские игры 

для спортсменов являются самыми престижными соревнованиями в их 

спортивной карьере. Это подтверждается тем количеством мировых 

рекордов, которые устанавливаются на Олимпийских играх. Высокая 



престижность проведения Олимпийских игр свойственна и всем мировым 

державам. В последнее время конкуренция среди городов кандидатов на 

проведение Олимпийских игр необычайно высока. Эти состязания 

являются самыми популярными у зрителей и представителей средств 

массовой информации. Интерес к Олимпийским играм в мире неуклонно 

растет. Однако анализ телевизионных трансляций Олимпийских игр 

показал, что во многих странах зрители уделяют больше внимания 

трансляциям церемоний открытия и закрытия, чем самим соревнованиям; 

– в ходе эволюционного развития современных Олимпийских игр 

сформировалось три вида церемоний: церемония открытия, церемония 

награждения и вручения медалей и дипломов, церемония закрытия. Все 

виды церемоний за более чем столетнюю историю современных 

Олимпийских игр совершенствовались за счет наполнения их различным 

содержанием, ориентированным в большей мере на поддержание статуса 

Игр, ценностей, идеалов и принципов олимпизма, а также на зрелищность 

происходящих событий. В настоящее время олимпийские награды, как 

среди спортсменов, так и среди лиц, для которых характерна активная 

деятельность и вклад в олимпийское движение, представляют высокую 

социальную ценность; 

– в настоящее время культурная программа на Олимпийских играх 

является их неотъемлемой составной частью, она длится весь 

предолимпийский период, а также продолжается во время проведения Игр 

Олимпиад и Зимних Олимпийских игр. Основные формы реализации 

олимпийской культурной программы – фестивали и выставки; 

– современным Олимпийским играм свойственна новая формула их 

подготовки и проведения, в основу которой положены рыночные 

отношения. МОК разработал программу ТОП, в которой предоставил свои 

символы, а НОК – свою территорию для получения значительных 

материальных средств, идущих на нужды, прежде всего, национальных 



Олимпийских комитетов. В совокупности с этой программой продажа 

телевизионных прав на трансляцию соревнований Олимпийских игр и 

введение института спонсоров МОК явились коммерческой революцией не 

только в олимпийском, но и в международном спортивном движении. 

Полученные результаты позволили перейти к следующему этапу 

исследования – анализу концептуальной модели эволюции современных 

Олимпийских игр. 

Для моделирования соревновательной программы будущих 

Олимпийских игр использовали культурологический подход, при котором 

все виды спорта были классифицированы по характеру взаимодействия 

спортсменов-соперников в соревнованиях: антагонистический, 

синергетический, автономный и комплексный (В. С. Якимович, 2006). 

В результате установили, что в ближайшие 20 лет в программе 

соревнований Игр Олимпиад уменьшится количество видов спорта и 

спортивных дисциплин, в которых отсутствует непосредственный контакт 

с соперником, и одновременно возрастет количество таких состязаний, где 

центральное место занимают активные противодействия спортсменов в 

форме игры, борьбы, боя или поединка. Кроме этого, в перечне тридцати 

летних видов спорта, признанных МОК, но пока ещё не включенных в 

олимпийскую программу, 18-ти (60 % от общего количества) свойственны 

антагонистические черты: баскская пелота, бейсбол, бильярдный спорт, 

каратэ, крикет, корфбол, нетбол, перетягивание каната, петанк, поло, 

ракетбол, сквош, софтбол, спортивный бридж, сумо, ушу, флорбол, 

шахматы. Естественно, что шансов включения в олимпийскую программу 

у этой группы видов спорта гораздо больше, чем у других. 

В перечне видов спорта синергетического характера, признанных 

МОК, семь наименований: альпинизм и скалолазание, водно-моторный 

спорт, гонки на мотоциклах, подводный спорт, роликовый спорт, спасение 



жизни, спортивное ориентирование. Это составляет 23,3 % от общего 

количества видов спорта, претендующих на статус «олимпийских». 

Среди перечисленных видов спорта МОК признал только 5 

автономного характера: боулинг, воздушные виды спорта, водные лыжи, 

сёрфинг, танцевальный спорт. Это составляет всего 16,7 % от общего 

количества видов спорта, претендующих на статус «олимпийского». 

Конечно, при такой ситуации у автономных видов спорта шансы 

включения в олимпийскую программу минимальны по сравнению с 

другими группами, особенно антагонистического характера.  

Следует также подчеркнуть, что почти половину видов спорта, 

признанных МОК кандидатами в олимпийскую программу, составляют 

экстремальные виды спорта: альпинизм и скалолазание, водно-моторный 

спорт, воздушные виды спорта, водные лыжи, гонки на мотоциклах, 

подводный спорт, спасение жизни, сёрфинг и т. д. 

Как и в соревновательной программе первых Игр Олимпиад, в 

Зимних Олимпийских играх в начале их становления с попеременным 

преимуществом доминировали виды спорта автономного и 

синергетического характера. Однако к настоящему времени их долевой 

вклад постепенно уменьшается. Особенно это касается опять же 

автономных видов спорта. Наряду с этим возрастает количество 

спортивных дисциплин комплексного характера: в биатлоне и лыжном 

двоеборье. Увеличилось и количество видов спорта антагонистического 

характера: кёрлинг, женский хоккей. Рассматривается возможность 

включения в программу Зимних Олимпийских игр хоккея с мячом, 

который также характеризуется как антагонистический. 

Таким образом, в соревновательной программе как Игр Олимпиад, 

так и в Зимних Олимпийских игр уменьшается количество видов спорта и 

спортивных дисциплин автономного характера, когда спортсмен в 

большей мере должен соревноваться с самим собой, и возрастает доля тех 



состязаний, где нужно соревноваться с соперником. Эти данные, а также 

результаты математического прогноза представлены на рис. 2. 

Если считать, что МОК включает в олимпийскую соревновательную 

программу только те виды спорта или спортивные дисциплины, которые 

становятся наиболее популярными в мире, особенно среди молодёжи, 

которые зрелищны и привлекательны как для зрителей, так и 

непосредственно для тех, кто занимается этими видами спорта, то тогда 

можно констатировать: в настоящее время в мире наблюдается тенденция 

повышения интереса к агрессивным и экстремальным видам спорта. 

То, что касается спортивной результативности, характеризующейся 

количеством установленных мировых и олимпийских рекордов, 

однозначных выводов об её эволюции сделать достаточно сложно. Тем не 

менее, на основе анализа динамики мировых и олимпийских рекордов за 

всю историю Игр Олимпиад и Зимних Олимпийских игр можно 

предположить с высокой долей вероятности, что на предстоящих Играх 

XXX Олимпиады 2012 года в Лондоне, по сравнению с прошедшими 

Играми в Пекине, следует ожидать уменьшения количества мировых 

рекордов в легкой атлетике (не более 4) и в плавании (не более 18). 

Маловероятно установление мировых рекордов в стрелковом спорте 

(стрельба из лука, пулевая и стендовая стрельба). Наоборот, по сравнению 

с Играми XXIX Олимпиады, на Лондонской Олимпиаде в велоспорте и 

тяжелой атлетике буде больше мировых рекордов. Предполагается также 

рост мировых рекордов с скоротсном беге на коньках и шорт-треке на 

XXII Зимних Олимпийских играх в Сочи, по сравнению с прошедшими 

Играми в Ванкувере, однако это будет зависить во многом от качества 

ледового покрытия. 

Символика Олимпийских игр также является достаточно 

устойчивой, и в ближайшем будущем, как идеалы и принципы олимпизма 

и основные олимпийские церемонии, вряд ли изменится. Наибольший 



простор и перспектива развития характерны для олимпийской атрибутики. 

Так, основной акцент при создании талисманов будет сделан в сторону их 

наполнения большим смысловым содержанием, отражающим культуру 

проводящей страны, историческую связь олимпийских идеалов, единство 

природы и человека и т. д. По аналогичному пути будет 

совершенствоваться эмблема и девиз конкретных Олимпийских игр. 

Ещё большая перспектива развития свойственна олимпийской 

культурной программе. В настоящее время мероприятия этой программы 

уже выходят за рамки четырехлетнего межолимпийского цикла. 

Разработка культурной программы начинается ещё на стадии подачи 

заявок городов-кандидатов на проведение Олимпийских игр. Значительно 

активизируются мероприятия после избрания города, проводящего 

Олимпийские игры, достигая своего апогея непосредственно во время их 

проведения. Во время Олимпийских игр лучшие представители 

культурных слоев различных стран мира будут демонстрировать своё 

искусство, не соревнуясь между собой, а, стараясь, в большей мере, 

показать силу его влияния на духовное совершенствование человека. 

Однако, в будущем программа будет представлять собой масштабную 

рекламную кампанию предстоящих Олимпийских игр, формируя 

многочисленных потенциальных потребителей во всем мире. 
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