«Формирование целостного отношения к физической культуре в процессе взаимодействия семьи и школы»

Тезисы: -  формирование у учащихся, а также их родителей системы ценностей, связанных с ведением здорового образа жизни и укреплением здоровья,

 - формирование у обучающихся научных представлений о принципах и путях снижения факторов риска в деятельности человека и общества, потребности предвидеть возможные жизненные экстремальные ситуации, выработать навык правильного анализа и адекватного поведения, т. е. грамотные действия в тех условиях, которые могут сегодня встретиться на его жизненном пути;

- формирование  образа  здоровой, прочной  семьи  и  сознательного  подхода  к  рождению  и  воспитанию  детей; 

- создание  условий  для  развития  и  формирования  навыков  социально-психологической  умелости;

-обеспечение условий реализации процесса обучения и воспитания школьников по формированию универсальных учебных действий;

- реализация всех возможностей ГБОУ по формированию психически здорового, социально адаптированного, физически развитого че​ловека;

- побуждение педагогов, учащихся, родителей к осознанию необходимости формирования навыков безопасного поведения;

- формирование:  устойчивой мотивации поведения, обеспечивающего личную безопасность; - ответственности за свое благополучие; необходимых навыков, позволяющих эту ответственность реализовать;

- воспитание  здорового образа жизни и культуры безопасности;

- укрепление материально-технической базы образовательных учреждений;

-организация рациональной двигательной активности.

